XPAOIUEC OONYIEC YIA TNV UYEIQ KAl TNV AOPAAEIQ

O1 diapévovteg Kal oI PN €XOVTEG T duvatoTnTa ATTOPAKPUVONG CUCTHVETAl va
TTAPAPEVOUV EVTOG TNG OIKIOG TOUG PE KAEIOTA TTapGBupa WOTE va EUTTOBIOTEN N €I0XWPENON
owuaTIdiwV KAl KATIVOU OTOoV XWpPo, £@ooov, BERaia, dOev TiBeTal (ATNUA Apeong
QTTONAKPUVONG TOUG.

2NMEILVETAI TTWG O KATTVOG KAl T PIKPOOWHATIOIO PTTOPEI va TTAPAUEIVOUV TNV
ATUOOCPAIPA YIA OPKETEG NUEPEG PETA TNV EKONAWON TTUPKAYIAG.

Oa TPETTEl va TTAOPAKOAOUBEITE TIG dNUACIEG AVAKOIVWOEIG KAl QvAPTACEIS YId ThV
TToIOTNTA TOU A€PQ, €10IKA YAMIOTA €4V QVAKETE O€ €UTTOOEIC OpAdES (XpOvia ATTOQPAKTIKA
MveupovotraBeia / X.A.lN., Bpoyxikd AcOua K.ATT.).

AV TTOPOUEVETE OTO OTTITI, PPOVTIOTE VA ATTOPUYETE TO PAYEIPEUA, TO OTTOIO UTTOPEI
va eTMOEIVIOCEI TNV TTOIOTATA TOU AEPA OTNV OIKia, PE dUVNTIKEG AUCEIG va gival TO £TOIMO
@aynTo A Ta TPOPIYA aTTd TO S/M.

Edv avripetwTridete duoKOAia oTnv avarvory i GAAQ CUPTITWHATA TTOU ETTINEVOUV
XWPIG BeATiwon, atro@acioTe £yKaipa Kal YE TOV eVOEDEIYHEVO TPOTTO VA OTTOPOKPUVOEITE
aTTO TO OTTITI XWPIG va dIaKIVOUVEUOETE.

AkoAouBnaoTe TIG 0dnyieg OXeTIKA PE TN OpaCTNPIOTNTA O€ £EWTEPIKOUG XWPOUG N
TNV AOAnON, 181AITEPA AV AVAKETE OTIG UAIOONTEG OPAdES, OO0 POKPIA KAl €AV BPIOKECTE
atro TIG E0TIEG TNG PWTIAG.

Av mraoyxete atmd X.A.M1., Bpoyxikd AcBua K.ATT., TNpeioTe auoTnpd TIG CUPPBOUAEG
TOU 1aTPOU 0OG OXETIKA YE TN dlaxEipIon Toug.

H atmmo@uyr Twv AOKOTTWV PETOKIVACEWV Eival TTOAU onuavTiKO PETPO TTPOANWNG.

2€ TTEPITITWON TTOU N WETakKivnon cival emBeRANUEVN, TOTE, AUTH, TTPETTEI VA YiVETQI
ME TO QUTOKIVNTO Kal KAEIOTA TTapdBupad, vy O KAIJATIOPOG TTPETTEl va BPioKETAI OTNV
ETTIAOYN TNG ECWTEPIKIG AVAKUKAWONG aEPA Kal YIA TTEPIOPIOUEVO XPOVIKO dIACTNHA.

H xprion paokag KpiveTalr amapaitntn yia TNV TTPOCTOCia ammd TO TOLIKO pEiyua
OWUATIBIWV KAl agPiwv, TTou gival eTTIBAABEG.

MapdAAnAa, XpeldleTal va UTTAPXEI OUVEXNG EVUDATWOT TOU OPYQVIOPOU WE VEPO N
GAAa pogruara.

Edv katrolog xpelaoTei va Ppedei o€ PETWTTO TTUPKAYIAG YIa va TTPOoPEPEl BorBeia
Ba Tpétrel va @povTilel va €xel TTpOoacn o€ vepOd, va uypaivel Ta udria, Tn PUTN Kal 10
OTOMO TOU TAKTIKA.

Mnv €TTIOTPEPETE GTO OTIITI HEXPI VA OOG AVAKOIVWOEI OTI UTTOPEITE VO TO TTPALETE ME
ac@daAcia.

Tuxov avatrveuoTiKa TTpoPAfuaTa oxeTI(OPEVA PE TNV TTUPKAYIG KAl TOV KOTTVO
MTTOPEI VO gu@avioToUVv PE TN PMop®n BrAxa, KOTTwong, dUCTIVoIag, TOOUEINO OTa PATIA,
KAWIJO 01O AQINO, PIVIKA KATAPPOr], TTOVOUG OTO OTRB0G, TaXuKapdies, Kpioeig AobuaTog
K.ATT. o€ OAOUG pag, yI' auTd Kal TTPETTEl VA EiJOOTE TTPOCEKTIKOI, VO OUUPBOUAEUOUACTE KAl
va akoAouBoupe TOoTA TIG 0dnyieg TwV ApXWYV Kal TWV IATPWY PE OKOTTO TNV TTPOOTACIA
TNG uyeiag, aAAd Kal TNG ao@AAEIOG TOOO NPWY OCO KAl TWV CUUTTOAITWYV UaG.



