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ΑΝΑΚΟΙΝΨ΢Η Νo 40 

ΓΡΑΜΜΑΣΕΘΑ ΤΓΘΕΘΝΗ΢ ΚΑΘ Α΢ΦΑΛΕΘΑ΢ ΣΗ΢ ΕΡΓΑ΢ΘΑ΢ ΚΑΘ ΣΡΑΠΕΖΘΚΗ΢ 
Α΢ΦΑΛΕΘΑ΢ 

 

Αζήλα, 19 Δεθεκβρίοσ 2025 

 

ΚΙΝΔΤΝΟΙ ΤΓΕΙΑ΢ – Α΢ΥΑΛΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΧΤΦΟΚΟΙΝΨΝΙΚΕ΢ ΕΠΙΠΣΨ΢ΕΙ΢ 

΢ΣΟΤ΢ ΦΨΡΟΤ΢ OPEN SPACE. 

 

 Συναδέλφιζζες, Συνάδελφοι, 

Με αθνξκή ηελ απμαλόκελε επέθηαζε ηνπ κνληέινπ εξγαζίαο ζε εληαίνπο ρώξνπο (Open 

Space) θαη ηελ πηνζέηεζε πξαθηηθώλ ελαιιαζζόκελσλ ζέζεσλ (hot desking) ζηνλ θιάδν, ε 

Γξακκαηεία Υγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ηεο Εξγαζίαο ηεο Ο.Τ.Ο.Ε., παξαθνινπζώληαο ηηο δηεζλείο 

κειέηεο, θξίλεη απαξαίηεηε ηελ αλάδεημε ησλ ζνβαξώλ δεηεκάησλ πνπ αλαθύπηνπλ γηα ηελ 

ζσκαηηθή θαη ςπρηθή πγεία ησλ εξγαδνκέλσλ.  

Η λέα απηή ρσξνηαμηθή πξαγκαηηθόηεηα δελ απνηειεί απιώο κηα αηζζεηηθή αιιαγή, αιιά 

πξνζνκνηώλεη ιεηηνπξγηθά ην «Παλνπηηθό» ζύζηεκα ειέγρνπ (Panopticon), όπσο απηό 

ζρεδηάζηεθε από ηνλ Jeremy Bentham θαη αλαιύζεθε από ηνλ θηιόζνθν Michel Foucault ζην 

έξγν ηνπ «Επηηήξεζε θαη Τηκσξία». 

Σην Open Space Γξαθείν ε αθαίξεζε ησλ θπζηθώλ δηαρσξηζηηθώλ θαη ε πιήξεο 

νξαηόηεηα δεκηνπξγνύλ κηα ζπλζήθε ζπλερνύο έθζεζεο. Ο εξγαδόκελνο ληώζεη δηαξθώο νξαηόο, 

ρσξίο λα γλσξίδεη πόηε αθξηβώο παξαηεξείηαη.  

Ο «έιεγρνο» παύεη λα είλαη εμσηεξηθόο θαη γίλεηαη εζσηεξηθόο, ην δηάρπην βιέκκα 

πξντζηακέλσλ θαη ζπλαδέιθσλ νδεγεί ζηελ εζσηεξίθεπζε ηεο πεηζαξρίαο θαη ζηελ απην-

αζηπλόκεπζε. Απηό ην πεξηβάιινλ κόληκεο εγξήγνξζεο σζεί ηνπο εξγαδνκέλνπο ζε θαηλόκελα 

«επηηειεζηηθήο εξγαζίαο» (performative work).  

Οη εξγαδόκελνη αλαγθάδνληαη λα ζπαηαινύλ ελέξγεηα εζηηάδνληαο ζην «θαίλεζζαη» 

πξνζπαζνύλ λα δείρλνπλ δηαξθώο απαζρνιεκέλνη, λα απνθεύγνπλ ηα απαξαίηεηα δηαιείκκαηα 

θαη λα πιεθηξνινγνύλ εληαηηθά αληί λα εζηηάδνπλ ζηελ νπζία ηεο εξγαζίαο ηνπο. Πξόθεηηαη γηα κηα 

ςπρνθζόξα δηαδηθαζία πνπ νδεγεί καζεκαηηθά ζε απμεκέλν εξγαζηαθό άγρνο, γλσζηηθή 

εμάληιεζε θαη ηειηθά ζε ςπρνζσκαηηθή εμνπζέλσζε (burnout). 

Παξάιιεια, θξνύνπκε ηνλ θώδσλα ηνπ θηλδύλνπ γηα ηνπο επηδεκηνινγηθνύο – 

πγεηνλνκηθνύο παξάγνληεο. Ο ζπγρξσηηζκόο θαη ε θνηλή ρξήζε εμνπιηζκνύ ρσξίο εμεηδηθεπκέλε 

απνιύκαλζε αλά ρξήζηε, απμάλνπλ δξακαηηθά ηνλ θίλδπλν δηαζπνξάο ηνγελώλ θαη κηθξνβηαθώλ 

ινηκώμεσλ, κεηαηξέπνληαο ηνπο ρώξνπο εξγαζίαο ζε εζηίεο κεηάδνζεο.  
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Οη επζύλεο ησλ Τξαπεδώλ είλαη ζπγθεθξηκέλεο θαη επηηαθηηθέο. Τηο θαινύκε λα 

ζπκκνξθσζνύλ άκεζα κε ην ζεζκηθό πιαίζην θαη ζπγθεθξηκέλα κε ην Π.Δ. 240/2006 (άξζξν 4), 

θαζώο ε κεηάβαζε ζε Open Space ζπληζηά νπζηαζηηθή κεηαβνιή ηεο νξγάλσζεο ηεο εξγαζίαο, ε 

νπνία απαηηεί έγθαηξε ελεκέξσζε θαη νπζηαζηηθή δηαβνύιεπζε πξηλ ηε ιήςε απνθάζεσλ. 

΢ε θάζε περίπηωζε, θαιούκε ηοσς ζσλαδέιθοσς λα κε δηζηάδοσλ λα 

τρεζηκοποηούλ ηοσς τώροσς αποκόλωζες (quiet rooms) γηα ηελ εθηέιεζε απαηηεηηθώλ 

εργαζηώλ θαη λα αλαθέροσλ ζηε Γρακκαηεία θάζε περηζηαηηθό ποσ προθαιεί 

αδηθαηοιόγεηο άγτος ή δσζτέρεηα. 

Εκείς έτοσκε ηολ έιεγτο λα προζηαηεύζοσκε ηελ σγεία κας.  

Γηα νπνηαδήπνηε δηεπθξίληζε ή θαηαγγειία, κπνξείηε λα επηθνηλσλείηε κε ην Σσκαηείν ζαο 
θαη ηε Γξακκαηεία Υγηεηλήο θαη Αζθάιεηαο ηεο Ο.Τ.Ο.Ε. 

 

ΠΡΟΣΕΡΑΘΟΣΗΣΑ ΜΑ΢ Η ΤΓΕΘΑ ΚΑΘ Η Α΢ΦΑΛΕΘΑ ΣΩΝ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ 

 

 

Με ζσλαδειθηθούς ταηρεηηζκούς, 

 

Γηα ηε Γρακκαηεία Τγηεηλής θαη Αζθάιεηας ηες Εργαζίας 
θαη Σραπεδηθής Αζθάιεηας, 

Ο Γρακκαηέας, 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΘΝΟ΢ ΦΡΑΓΚΟ΢ 

(ηει. 6997 002 191) 


